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La Columna Vertebral
el Sistema Nervioso'

la conexion

la conexion

Su cerebro se compone de

células neryiosos que se

organizan en un grueso cordon
w

de miles demillones de fibras

nerviosos que crean su'médula

espinal{Sumédula espinal se

- extiende hacia'la espalday parte

| S ; , e
~posterior, protegida por s‘

‘columna vertebral, desde donde

se ramifica en numMerosos nervios

que Viajan a los miles de millones

de destinos en su cuerpo.

I : ste es un extenso sistema de comunieacio-
nes sobre el cual fluye una comentés’go__r_gan—
te de mil millones de mensajes para mantcner su

cuerpo trabajando apropiadamente.
¢
Estos mehsajes magieos llenan su cerebroy

nervios, enviando energia e informacion a sus
musculos, huesos, corazon, higado, estomago,
0jos, 0idos y vasos sanguineos. Si esta conexion
se detuviera, usted moriria rapidamente. Si los
mensajes fueran parcialmente bloqueados o
alterados su cuerpo no funcionaria apropiaca-
mentey el resultado seria sufrimiento, enfer-
medad, una desorganizacion progresivay una
gradual declinacion hasta la muerte.

Usted puede estar por muchas semanas sin ali-
mento, por mas o menos una semana sin agua,
durante pocos minutos sin aire, pero ni un
segundo sin la energia vital y la informacion que
fluye a través de sus nervios.

Para estar plenamente vivo uno tiene que estar
totalmente conectado. Los quiropracticos locali-
zany corrigen las subluxaciones, las pequenas
distorsiones internas que crean ‘desconexiones’
en su cuerpo que interfieren con las comunica-
ciones de su sistema nervioso.

En la pagina siguiente estan las subluxaciones
comunes en la columna vertebral y la forma en
que la subluxacion puede afectar a su salud.



Organos Efectos de Subluxacion
cadena alos ojos, oidos y otros organos de los sentidos; glandulas y vasos sanguineos del cerebro; respuesta “*“ . plexo
sim pética inmunoldgica; crecimiento de los huesos; metabolismo de las grasas; reaccion al estrés; funcion cerebral -~ * braquial

dolores de cabeza, migranas, nerviosismo, insomnio,

T

fuente de sangre a la cabeza; glandula pi-
tuitaria; cuero cabelludo, huesos de la cara,
cerebro, oido interno y medio; sistema
nervioso simpatico; 0jos

resfriados, colapso nervioso, ansiedad, dificultad para
concentrarse, infecciones del oido, problemas hormonales,
problemas menstruales, depresion, ‘niebla cerebral’, bajo
coeficiente intelectual, de baja resistencia a enfermedades,
bajo funcionamiento cerebral, trastornos digestivos ‘

problemas de sinusitis, alergias, bizquera, sordera,
trastornos de los ojos, desmayos, convulsiones y muchas
otras condiciones

0jos, nervios Opticos, nervios auditivos,
senos nasales, lengua, frente, corazon

mejillas, oido externo, cara, dientes, neuralgia, neuritis, acné, espinillas, piel seca

3 nervio facial, pulmones y otras condiciones
nariz, labios, boca, trompa de eustaquio, la fiebre del heno, problemas de audicion,
c4 membranas mucosas, pulmones amigdalitis y otras condiciones
cuerdas vocales, glanclulas del cuello, laringitis, ronquera, latigazo cervical,
5 faringe condiciones de la garganta
hipo, rigidez de cuello, do
C6 musculos del cuello, hombros, amigdalas brazo, debilidad en el bra
de la fuerza del puno T7
2 glandula tiroides, bursa de hombros, itis, tiroides, hombroy o
codos
T8
L1 intestino grueso, anillos inguinales, tite
T9
L2 slo, vejiga

. ¢ hemorroides, prurito anal, dolor al sentarse, migranas,
recto,ano ) . - )
coxis infertilidad, presion del cerebro, sintomas mentales

L3

L4
: ™m
» os hinchados, tobillos débiles, hormigueo o
. 0s, piés, . ) . :

L5 : en los pies, calambres en las piernas, dolor seett K .
. de piernas, dolor de espalda, cidtica “=*** """
3 ,recto, organos - problemas pélvicos, diferencias de longitud en et . T2
. ejiga, uréter, prostata las piernas, curvaturas de la espina dorsal ~* """ : ‘e,

Organos

forma el nervio radial, cubital, mediano y otros nerviosque van a los musculos,
articulacionesy a otras estructuras del homb

brazos desde los codos hacia abaj
incluyendo manos, brazos,
dedos; eséfago y traquea;

corazon, incluyendo sus val
membranas de cobertura; arti

coronarias; pulmones; bronqui

ulmones, bronquios, pleura, pech

1la, conducto comun, corazon,
nes, bronquios

pancreas, duodeno, estomago,
higado, bazo, vesicula, peritoneo

bazo, estdmago, higado, pancreas,
vesicula, corteza suprarrenal,
intestino delgado, valvula pildrica

corteza suprarrenal, pancreas, bazo,
vesicula, ovarios, titero, intestino
delgado

rinones, apéndice, testiculos, ovarios,
ttero, corteza suprarrenal, bazo,
pancreas, intestino grueso

rinones, uréteres, intestino grueso,
vejiga, médula suprarrenal, corteza
suprarrenal, utero, ovarios, valvula
ileocecal

intestino delgado, circulacion
linfatica, intestino grueso, vejiga,
utero, rinones, valvula ileocecal

constituye el nervio cidtico y otros nervios que van a los musculos, articulacion
y otras estructuras de la pierna, rodilla, tobillo, piés y dedos

Efectos de Subluxacion

tis, problemas res)
otras condiciones

corazon, latidos
razon, asma, bronquitis,
s respiratorios

uitis, pleuresia, neu
otras condici

estomacales, ulceras, prob!
circulacion en general

indigestion, acidez estomacal, colitis,

trastornos digestivos, ulceras

diabetes, gastritis, pan:
trastornos digestivos, tra
sangre

trastornos de la sangre, tilceras de estomago,
dolores de estomago, leucemia, ansiedad,
trastornos digestivos, fatiga, baja inmunidad

alergias, urticariay otras

problemas renales, fatiga, endurecimiento
de las arterias, nefritis, condiciones de los
testiculosy del utero

infeccion en los rinones, piedras
trastornosy dolores men:
por estrés, trastornos intest
digestivos y otras condicione:

reumatismo, dolores de gas, problemas
linfaticos circulatorios, hinchazon,
trastornos digestivos






